
Wir verstehen unsere Sprache besser, wenn wir lernen die 

Mundbewegungen des Gesprächspartners zu lesen. 

 
Wagen Sie die spannende Erfahrung und besuchen Sie einen 

unserer Kurse. 

 
Eine Mitgliedschaft bei „pro audito solothurn-grenchen“ ist nicht 

Bedingung für die Kursteilnahme.  

 
Auch wenn Sie noch keine Hörgeräte nutzen, können Sie von 

diesem Kurs profitieren. Interessiert? Für eine Schnupperlektion 

melden Sie sich bitte bei Frau Doris Grünig.  

 

Diesen Herbst wieder mit dem Angebot 5 x 65 Min. intensives 

Lippenlesen, kurz DLL genannt. 

 

 

____________________________________________ 

 

Anmeldung für Kurs …............Herbst 2026 

mögliche Ersatzkurse …............................. 

 

Name/Vorname......................................................................... 

 

Adresse..................................................................................... 

 

Tel...........................................Geb.-Datum.............................. 

 

E-Mail..........................................................……………………. 

 

Ich bin:  □ schwerhörig  □ Hörgeräteträger/in 

 □ guthörend  □ CI Träger/in 

 □ Mitglied von pro audito solothurn-grenchen 

 

Kurse Herbst 2026 
Bellach/Solothurn 

 
Hörtraining mit Lippenlesen  

Dynamisches Lippenlesen (DLL) 
 

für Menschen mit einer Hörbeeinträchtigung 
 
 

 

 
 

HÖREN – SEHEN – VERSTEHEN 
sind Lebensqualitäten 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Verein für Menschen mit Hörproblemen 

 



Kursdaten Herbst 2026, 8 x 2 Lektionen 
Hörtraining mit Lippenlesen 
 
Kurs A  Dienstag, 14.00 - 16.00 Uhr 
Okt  20. / 27. / 
Nov 3. / 10. / 17. /     24.11. kein Kurs 
Dez 1. / 8. / 15. 
 
Kurs B Mittwoch, 09.15 - 11.15 Uhr 
Okt  14. / 21. / 28. / 
Nov 4. / 11. / 18. /      25.11.kein Kurs 
Dez  2. / 9.  
 
Kurs C Freitag, 09.15 - 11.15 Uhr 
7 x 2 Lektionen, Preis wird angepasst 
Okt  23. / 30. / 
Nov 6. / 13. / 27. /     20.11. kein Kurs 

Dez  4. / 11.   
 
Dynamisches Lippenlesen (DLL), 5 x 65 Min 
65 Minuten intensives Lippenlesen 

Kurs D  Dienstag, 17.45 – 18.50 Uhr 

Okt 20. / 27. / 

Nov 3. / 10. / 17. 

 
Kursorte Dienstag und Freitag 

 Im „Zentrum Hofgarten“  

 Grederstrasse 64, 4512 Bellach 

 

 Mittwoch 
 „Alterszentrum Wengistein“ 

 Kirchstrasse 2, 4500 Solothurn 

 

Kursziele - mehr Sicherheit im Verstehen durch Lippenlesen 
 - bessere Bewältigung schwieriger Hörsituationen 
 - Verbesserung der Merkfähigkeit durch Gedächtnistraining 

Leitung Doris Grünig, 
 dipl. Audioagogin und Gedächtnistrainerin 
 
Kurskosten Hörtraining mit Lippenlesen, 8 x 2 Lektionen 
 Fr. 50.- für Mitglieder  
 Fr. 100.- für Nichtmitglieder 
 

Dynamisches Lippenlesen DLL, 5 x 65 Minuten 
Fr. 30.- Mitglieder / Fr. 60.- Nichtmitglieder 

 
 (Die Kurse werden vom BSV subventioniert) 
 
Anmeldung und Auskunft 
Anmeldeschluss 1.10.2026 
 
 Doris Grünig, Nickenweg 2, 4704 Niederbipp 
 Tel. 079 508 89 59 
 doris.gruenig@pro-audito-solothurn-grenchen.ch 
oder via www.pro-audito-solothurn-grenchen.ch/kurse 
 
Wenn Sie nach Anmeldeschluss den Flyer erhalten, fragen Sie 
ungeniert nach, ob es noch einen freien Platz hat. 
 
Sie werden spätestens nach Anmeldeschluss über die Kursdurchfüh-
rung informiert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


